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O ÑÝíïò Êõñéáêßäçò ãåííÞèçêå óôçí ÊáêïðåôñéÜ ôï 1931. Ôåëåßùóå ôï Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï ôïõ ÷ùñéïý ôïõ êáé ôï Ðáãêýðñéï ÃõìíÜóéï 
Ëåõêùóßáò. Ôï 1951 ãñÜöôçêå óôï Öõóéïãíùóôéêü ÔìÞìá ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí. Ìå ôçí Ýíáñîç ôïõ çñùéêïý Aãþíá ôçò Å.Ï.Ê.Á., 
äéÝêïøå ôéò óðïõäÝò ôïõ êáé áíÝëáâå åíåñãü åèíéêÞ äñÜóç. ÓõíÝðåéåò ôçò óõììåôï÷Þò ôïõ óôïí Áãþíá ôçò Å.Ï.Ê.Á. Þôáí íá ôñáõìáôéóôåß 
êáé íá óõëëçöèåß óôç ìÜ÷ç ôïõ ×ùñéïý ÓðÞëéá, íá êáôáäéêáóôåß óå äùäåêáåôÞ öõëÜêéóç êáé íá ìåôáöåñèåß óôéò öõëáêÝò ôçò Áããëßáò 
üðïõ Ýìåéíå ôñßá ÷ñüíéá. ÌåôÜ ôç ëÞîç ôïõ Áãþíá ïëïêëÞñùóå ôéò óðïõäÝò ôïõ êáé Ýëáâå ðôõ÷ßï áðü ôï Öõóéïãíùóôéêü ÔìÞìá ôïõ 
Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí. Äéïñßóôçêå ÊáèçãçôÞò óôï Ðáãêýðñéï ÃõìíÜóéï. ¸ëáâå, åðßóçò, Diploma ôïõ Éíóôéôïýôïõ Ðáéäáãùãéêþí ôïõ 
Ðáíåðéóôçìßïõ Southampton ùò õðüôñïöïò ôïõ Âñåôáíéêïý Óõìâïõëßïõ, Certificate of Center Educational Television Overseas (C.E.T.O.) 
óôï Ëïíäßíï êáé Certificate de Stage åêðáéäåõôéêÞò ôå÷íïëïãßáò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ ÌïíôñåÜë.
¸÷åé ãñÜøåé äåêáïêôþ âéâëßá. Ìåôáîý áõôþí åßíáé: «Áñ÷áßïé ̧ ëëçíåò óôç Âñåôáíßá», ìåôáöñáóìÝíï óôçí ÁããëéêÞ «The Ancient Greeks in 
Britain», «Ï Ñùìáíüò ôçò ÐéôóéëéÜò» ðïõ ó÷åôßæåôáé ìå ôïí Áðåëåõèåñùôéêü Áãþíá ôçò Å.Ï.Ê.Á. êáé ôá «ÔåôñÜäéá ôùí öõëáêþí». Ôá Üëëá 
åßíáé åêðáéäåõôéêïý êáé éóôïñéêïý ðåñéå÷ïìÝíïõ. ÕðÞñîå ìÝëïò ôïõ Óõìâïõëßïõ ôçò ÏñãÜíùóçò ôùí Êáèçãçôþí ÏÅËÌÅÊ ãéá ðïëëÜ 
÷ñüíéá. ÅñãÜóôçêå óôçí åêðáéäåõôéêÞ ôçëåüñáóç óôçí Êýðñï êáé óôçí ÅëëÜäá. ÏñãÜíùóå óåìéíÜñéá óôçí ÅëëÜäá ó÷åôéêÜ ìå ôçí 
ðåéñáìáôéêÞ äéäáóêáëßá ôùí Öõóéïãíùóôéêþí ìáèçìÜôùí. 

Ç Ýñåõíá óôï âéâëßï áõôü áðïóêïðåß óôï íá áðïäåßîåé üôé ïé äýï áõôÝò ðåñéï÷Ýò, Óêùôßá êáé ÍÞóïò ôïõ ÐÜó÷á, åêáôïéêïýíôï óôá ðáëéÜ ôá 
÷ñüíéá áðü ¸ëëçíåò. Áõôü ìáñôõñåßôáé, ðñþôïí, áðü ôéò áñ÷éêÝò ïíïìáóßåò ôùí. Ç ìåí Óêùôßá ïíïìÜæåôï Êáëçäïíßá, ïé äå ÍÞóïé ôïõ 
ÐÜó÷á ÌÜôå-Êßôå-ÑÜíé (ÌÜôéá ðïõ êïéôïýí ôïí Ïõñáíü). Äåýôåñïí, áðü ôç ãëþóóá ðïõ ìéëïýí óÞìåñá êáé ôéò ïíïìáóßåò ôùí ðüëåùí êáé 
ôùí ãåùãñáöéêþí ðåñéï÷þí. Åéò ìåí ôç Óêùôßá Ý÷ïõìå ðÝñáí ôùí ïãäüíôá ëÝîåùí, åéò äå ôç ÍÞóï ôïõ ÐÜó÷á Ý÷ïõìå ðÝñáí ôùí 1059 
ëÝîåùí. Ôñßôïí, åßíáé ç åìöÜíéóç ôùí êáôïßêùí. Ïé ìåí êÜôïéêïé ôçò Óêùôßáò åßíáé ìåóïãåéáêïý ôýðïõ, ïé äå êÜôïéêïé ôçò ÍÞóïõ ôïõ ÐÜó÷á, 
åêôüò ôïõ üôé åßíáé Ìåóïãåéáêïý ôýðïõ, õðåñçöáíåýïíôáé üôé ïé ðñïãüíïé ôïõò Þôáí ïé Èåïß ôùí ÅëëÞíùí. ÔÝôáñôïí, åß÷áí ôçí ßäéá 
èñçóêåßá ìå ôïõò ðñïãüíïõò ìáò. ÕðÜñ÷ïõí üìùò êáé ðïëëÜ Üëëá óôïé÷åßá  ðïõ  áíáöÝñïíôáé  óôçí  Ýñåõíá  ìáò. 

ÅðéìÝëåéá åêäÞëùóçò: Åëåõèåñßá Èåï÷Üñïõò-ÊáõêéÜ

Óýìöùíá ìå ôá éó÷ýïíôá ìÝôñá ðñïóôáóßáò ôçò äçìüóéáò õãåßáò ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç êáé ôïí ðåñéïñéóìü ôçò äéáóðïñÜò ôïõ COVID-19, ç 
åßóïäïò óôçí åêäÞëùóç åßíáé äõíáôÞ ìüíï êáôüðéí õðï÷ñåùôéêÞò åðßäåéîçò Ýã÷áñôïõ Þ çëåêôñïíéêïý ðéóôïðïéçôéêïý åìâïëéáóìïý Þ 
ðéóôïðïéçôéêïý íüóçóçò ìå éó÷ý Ýùò ôñåéò ìÞíåò áðü ôç äéÜãíùóç, óå óõíäõáóìü ìå Ýãêõñï áðïäåéêôéêü ôáõôüôçôáò. Èá ôçñçèåß 
áõóôçñÞ óåéñÜ ðñïôåñáéüôçôáò ðñïóÝëåõóçò ìÝ÷ñé ôç óõìðëÞñùóç ôïõ åðéôñåðüìåíïõ ïñßïõ ðëçñüôçôáò èÝóåùí.

Ìå ôç óôÞñéîç ôùí Ðïëéôéóôéêþí Õðçñåóéþí ôïõ Õðïõñãåßïõ Ðáéäåßáò, Ðïëéôéóìïý, Áèëçôéóìïý êáé Íåïëáßáò ôçò ÊõðñéáêÞò Äçìïêñáôßáò.


